
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和3年8月吉日
主任介護支援専門員
介護支援専門員　　　　各位　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催　松江地域介護支援専門員協会


『アサーティブコミュニケーションの研修会のご案内』
　～自分も相手も尊重するコミュニケーションを学び、より良いマネジメントに繋げよう～

時下、皆様におかれましてはますますのご清祥のこととお喜び申し上げます。
各事業所におかれましては、コロナウイルス感染症対策に取り組みながら日々の業務に取り組ん
でおられることと思います。
アサーティブ（assertive）とは「自己主張をすること」の意味ですが、自分の意思を押し通すことではなく、『自分の気持ちや意見を相手の気持ちも尊重しながら誠実に率直にそして対等に表現すること』を意味しています。
自分のコミュニケーションパターンに気づき、コミュニケーションスキルを高めて頂ける研修の機会として開催いたします。
又他職種との連携支援、職場内での人間関係の向上にも活用していただければと思います。
この度は、ケアマネ協会会員のみ対象の研修会です。開催方法は、コロナ感染拡大防止において、リモート研修とさせて頂きます。
つきましては、多くの皆さまのご参加をお待ちいたします。

以上
記
日時：令和　３年9月13日（月）　１４時～１６時００分
方法：ZOOM　ミーティングによるWeb講演
内容：アサーティブコミュニケーション研修について　
グループワーク、意見交換会
講師：サンキ・ウエルビィ株式会社　事業統括部副部長　深井　綾子　氏
対象：ケアマネ協会会員（介護支援専門員、主任介護支援専門員等）
参加費：無料


※この研修会は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件に該当する研修（法定外の研修）のため、研修参加証明書が必要な方は生年月日をご記入の上、お申し込み下さい。


問い合わせ先：サンキ・ウエルビィ介護センター松江　担当：佐竹　連絡先：0852-20-6310




【申し込み受付】： 9月3日　までに申し込みフォーム、またはFAXでお申し込みください。
　　　　　　　　　受付後、受付確認メールを配信いたしますのでご確認ください。

1 申込フォームの場合： https://forms.gle/d3ZJEpqvF8PXq1sY8
（Ctrlキーを押しながらクリックしてリンク先を表示）

2 ファックスの場合：下記の申込書にご記入の上、FAXしてください。

	ＦＡＸ送信票（このままお送り下さい）
　東寿苑居宅介護支援センター
担当：菅原　（FAX：0852-52-7399）


研修参加申し込み　締め切り　令和3年9月3日（金）

研修名「アサーティブコミュニケーション研修会」　
参加申し込み用紙

	事業所名
	

	参加者氏名
	

	電話番号
FAX番号
	

	メールアドレス
	

	主任ケアマネ受講証明書
□不要　　□必要（記入→）
	□日本介護支援専門員協会会員　　（会員番号：　　　　　）
□島根県介護支援専門員協会会員　（会員番号：　　　　　）
　　（生年月日）　　　　　年　　　　月　　　　日



