松江市退院前カンファレンスシート（案）
　　　　　　　　　　　　　　　　　様　退院前カンファレンスシート

　　　　　　病院　　　　病棟　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和　　年　　月　　日


司会：病院担当者・ケアマネなど適宜　　　　　　　4.　質疑・応答
１．自己紹介　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
２．現在までの経過と治療
（主治医または看護師が説明）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５．本人・家族の希望と心配なこと
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
３．入院中の心身・ＡＤＬの状況
（看護師、セラピスト、薬剤師、栄養士等）　　　　  
①移動と移乗、入院中のリハビリテーション　　　６．介護体制の確認
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①介護体制　
②認知機能、精神面、理解力　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　②退院日の調整
③食事の内容と食事介助の方法　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③緊急連絡先や方法等
④服薬内容・方法
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　④退院時に必要な書類等
⑤排泄　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ケアマネからケアプランの提出が必要な時は依頼）	
⑥入浴・保清  　　　　　　　　　　　　　　　　　⑤かかりつけ医への連絡方法、退院後初回受診

⑦睡眠・更衣・口腔ケア　　　　　　　　　　　　７．まとめ

⑧行っている医療処置
（必要な医療器具・消耗品等、本人・家族への
　  指導内容等）

⑨その他　退院に向けての気がかり
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※この書式はカンファレンス内容の充実のため、他地域で使用されている書式を参考に作成しました。
　必ず使用しなければいけないものではありません。使用してみていただき、修正していく予定です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参考：横須賀市退院前カンファレンスシート
